
ist die von Prof. (UCN) Dr. Christian Hanisch entwickelte, besonders effektive  Coaching- und

Therapiemethode. Dafür bekam er 2018 den Coaching Award in der Kategorie „bestes

Konzept“.

Die verschiedenen Bausteine von emotionSync®

Negative Verhaltens- und Gedankenmuster sind als elektrische Felder in unserem Gehirn

gespeichert. Diese Felder können im Coaching durch die körpereigene Elektrizität und die

Gehirnströme nachhaltig wie auch schnell verändert werden.

Anker-Beschleunigungstechniken, wie die Methoden von emotionSync® greifen hier ganz

besonders. Diese Energie-Techniken zur Veränderung von destruktivem Verhalten und

Problemen, gehören zu den zur Zeit effizientesten und nachhaltigsten Lösungsmethoden.




